
Trzy medale dla UKS Mechanik

Warszawa w dniach 7-8 listopada była gospodarzem Mistrzostw Polski Juniorów w
Wyciskaniu Sztangi Leżąc. Zawody przyciągnęły 172 zawodników w poszczególnych
kategoriach wiekowych i wagowych.

Wśród startujących klubów reprezentujących miasta będących potęgą w sportach
siłowych takich jak Warszawa, Kraków, Wrocław, Chorzów, Puławy, Kościan,
Ryki, Szczecin, Władysławowo, Legnica, Jastarnia, Kielce, Sopot, Kwidzyn
znalazł się nasz klub sportowy z Sierpca – Uczniowski Klub Sportowy Mechanik.
Organizatorami zawodów był Polski Związek Kulturystyki, Fitness i Trójboju
Siłowego, Burmistrz Dzielnicy Warszawa Praga-Południe oraz TKKF Herkules
Warszawa. Uczniowie Zespołu Szkół nr 1 w Sierpcu po wielo miesięcznych
przygotowaniach  do  zawodów  zaprezentowali  wysoką  formę  zdobywając  trzy
medale. Jako pierwszy na pomoście wystartował Piotr Szlufik w kategorii
wagowej do 74 kg zaliczając w pięknym stylu 120 kg co wystarczyło w tym dniu
na zajęcie trzeciego miejsca. Kolejna kategoria wagowa tj. do 83 kg także
okazała  się  dla  nas  być  szczęśliwą,  nasz  czołowy  trójboista  Paweł
Przybojewski  wynikiem  110  kg  zajął  drugie  miejsce.  Ukoronowaniem
całodziennych zmagań naszych siłaczy było zdobycie przez Damiana Gregorczyka
pierwszego miejsca w kategorii wagowej do 93 kg wynikiem 157,5 kg, należy
dodać, że Damian bronił tytułu mistrzowskiego, który zdobył rok temu w
niższej kategorii wagowej. Serdeczne gratulację dla naszych medalistów.

Kategoria J20 do 74 kg
1. Ciuchta Jakub LKS Grom Pszasnysz – 137,5 kg
2. Twardowski Michał KS Team Wrocław – 132,5 kg
3. Szlufik Piotr UKS Mechanik Sierpc – 120 kg

Kategoria J16 do 83 kg
1. Kowalczyk Mateusz TKKF Herkules Warszawa – 120kg
2. Przybojewski Paweł UKS Mechanik Sierpc – 110 kg
3. Brożek Mateusz KS Tęcza-Społem Kielce – 100 kg

Kategoria J18 do 93 kg
1. Gregorczyk Damian UKS Mechanik Sierpc – 157,5 kg
2. Rzepecki Seweryn SSW Skierniewice – 137,5 kg
3. Kościesza Sebastian MKS Wicher Kobyłka – 120 kg

https://powiat.sierpc.pl/trzy-medale-dla-uks-mechanik/

