Trzy medale dla UKS Mechanik

Warszawa w dniach 7-8 listopada byta gospodarzem Mistrzostw Polski Junioréw w
Wyciskaniu Sztangi Lezgc. Zawody przyciggnety 172 zawodnikdéw w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych i wagowych.

Wsrod startujgcych klubdw reprezentujgcych miasta bedacych potegg w sportach
sitowych takich jak Warszawa, Krakéw, Wroctaw, Chorzéw, Putawy, Koscian,
Ryki, Szczecin, Wtadystawowo, Legnica, Jastarnia, Kielce, Sopot, Kwidzyn
znalazt sie nasz klub sportowy z Sierpca — Uczniowski Klub Sportowy Mechanik.
Organizatorami zawoddéw byt Polski Zwigzek Kulturystyki, Fitness i Tréjboju
Sitowego, Burmistrz Dzielnicy Warszawa Praga-Potudnie oraz TKKF Herkules
Warszawa. Uczniowie Zespotu Szkét nr 1 w Sierpcu po wielo miesiecznych
przygotowaniach do zawoddéw zaprezentowali wysoka forme zdobywajgc trzy
medale. Jako pierwszy na pomoscie wystartowat Piotr Szlufik w kategorii
wagowej do 74 kg zaliczajac w pieknym stylu 120 kg co wystarczyto w tym dniu
na zajecie trzeciego miejsca. Kolejna kategoria wagowa tj. do 83 kg takze
okazata sie dla nas byc¢ szczesliwg, nasz czotowy tréjboista Pawet
Przybojewski wynikiem 110 kg zajat drugie miejsce. Ukoronowaniem
catodziennych zmagahA naszych sitaczy bylo zdobycie przez Damiana Gregorczyka
pierwszego miejsca w kategorii wagowej do 93 kg wynikiem 157,5 kg, nalezy
doda¢, ze Damian bronit tytutu mistrzowskiego, ktéry zdobyt rok temu w
nizszej kategorii wagowej. Serdeczne gratulacje dla naszych medalistoéw.

Kategoria J20 do 74 kg

1. Ciuchta Jakub LKS Grom Pszasnysz — 137,5 kg
2. Twardowski Michat KS Team Wroctaw — 132,5 kg
3. Szlufik Piotr UKS Mechanik Sierpc — 120 kg

Kategoria J16 do 83 kg

1. Kowalczyk Mateusz TKKF Herkules Warszawa — 120kg
2. Przybojewski Pawet UKS Mechanik Sierpc — 110 kg
3. Brozek Mateusz KS Tecza-Spotem Kielce — 100 kg

Kategoria J18 do 93 kg

1. Gregorczyk Damian UKS Mechanik Sierpc — 157,5 kg
2. Rzepecki Seweryn SSW Skierniewice — 137,5 kg

3. KoSciesza Sebastian MKS Wicher Kobytka — 120 kg
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