Szkétka Ptywacka ,,Delfin” zakonczyta
sezon szkoleniowy 2014/2015

W dniu 18 czerwca 2015r. odbyty sie ostatnie zajecia Szkdétki Ptywackiej
,,Delfin”, dzia*ajacej przy Krytej Ptywalni w Sierpcu, podsumowujgce caty rok
szkoleniowy, ktéry trwat od wrzesnia 2014 do czerwca 2015.

Szkétka Ptywacka ,,Delfin” sktadata sie z szesSciu grup szkoleniowych, ktérych
liczba oscylowata na poziomie ok. 70 oséb. Szkolenie prowadzone byto dwa razy
w tygodniu przez nastepujacych instruktoréw:

* Pani Joanna Ciesielka — grupa dzieci w wieku 6 — 10 lat

* Pani Katarzyna Kordulasinska & Pan tukasz Chojnacki

— grupa dzieci w wieku 4 — 6 lat

* Pan tukasz Chojnacki grupa dzieci w wieku 4 — 7 lat i 8 — 12 lat..

* Pan Tomasz Zielinski — grupa dzieci w wieku 8 — 12 lat.

* Pan Michat Jankowski — grupa dzieci w wieku 7 — 12 lat

W imieniu nieobecnego z powodéw rodzinnych Kierownika Krytej Piywalni
uroczyste zakonczenie rozpoczeta o godzinie 17 —ej, Pani Instruktor Katarzyna
Kordulasinska krétkim wstepem, w ktérym powitata wszystkich uczestnikow,
rodzicéw i opiekundéw oraz cztonkéw Klubu Ptywackiego ,,Shark Sierpc” z
trenerem i jednoczesnie Prezesem Panem Przemystawem Burzynskim, ktérzy swoja
obecnoscig uswietnili impreze przygotowanym pokazem.

Pani Kasia skierowata do mtodych ptywakéw stowa uznania i podziekowania za
trud, wytrwatos¢ i odwage w przetamywaniu lekdédw obcowania z wodg zwtaszcza
dla tych, ktérzy po raz pierwszy w takim szkoleniu brali udzia*. Natomiast w
zwigzku ze zblizajgcymi sie wakacjami, podkreslita zachowanie nalezytej
ostroznosci podczas przebywania nad woda, ktéra jest zywiotem i nie nalezy
jej lekcewazyc.

Ponadto s*owa podziekowania zostaty skierowane do rodzicéw, ktdérzy nie
szczedzgc wtasnego czasu pomagali swoim pociechom w dotarciu na basen, w
suszenie wtoséw i przebieraniu oraz wspierali na duchu w chwilach zwatpienia
czy zniechecenia.

Réwniez gorace stowa podziekowania zostaty skierowane do instruktoréw za ich
zaangazowanie, profesjonalizm, cierpliwo$¢, wyrozumiatos¢ i troske oraz serce
jakie wktadali w trud wyszkolenia swoich podopiecznych.

Stowa szczeg6lnego podziekowania skierowano do wszystkich pracownikoéw
administracji i obstugi, ktdérzy moze bezposSrednio nie uczestniczyli w
procesie szkolenia, ale bez ktérych to szkolenie nie przebiegtoby tak
sprawnie, tak wiec serdecznie dziekujemy nastepujgacym osobom: koordynatorowi
szkotki ptywackiej, kasjerom, ratownikom, konserwatorom i Paniom z pionu
sprzatajacego.

Po uroczystym wstepie uczestnicy kazdej z grup wzieli udziat w pokazie
ptywackim prezentujac nabyte przez siebie umiejetnosci.

Dla niektdrych byt to niewgtpliwie pierwszy tak powazny wystep, grupy wiekowe
mtodsze zaprezentowaty swoje umiejetnosci na dystansie 25 m po skoku ze
stupka startowego lub z wody dowolnym stylem jednoczesSnie mogac skorzystac z
dowolnego przyboru do ptywania w postaci deski lub makaronu.
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Grupy starsze miaty do przeptyniecia dystans 50 m w dwéch stylach: w krawlu
na piersiach i na grzbiecie.

Wszyscy ptywacy przeptyneli swoje dystanse bez zadnych probleméw, czym
udowodnili poziom swoich umiejetnosci.

Po wyczynach wuczestnikdéw szkdétki goscinnie zaprezentowali pokaz
profesjonalnego ptywania cztonkowie Klubu P*ywackiego SHARK Sierpc, ktdrzy
przedstawili cztery style ptywackie: delfin, krawl, klasyk, na dystansie 4 x
25m , za ktéry Panu Przemystawowi Burzynskiemu i jego podopiecznym serdecznie
dziekujemy.

By¢ moze pokaz ten zacheci potencjalnych chetnych, ktérzy czuja sie na sitach
aby sprébowac¢ swoich mozliwo$ci, juz jako cztonkowie klubu ptywackiego.

Na zakonczenie wszystkim zostaty wreczone okoliczno$ciowe medale i dyplomy a
takze maty upominek w postaci koszulki z logo ptywalni.

Dziekujemy bardzo wszystkim obecnym i zapraszamy juz dzi$ do kontynuowania
nauki lub doskonalenia swoich umiejetnos$ci w nowym sezonie szkdétkowym
2015/2016, ktdéry rozpoczyna sie juz we wrzesniu.

Do zobaczenia po wakacjach!!!

Podsumowat Marek Iwinski Kierownik Krytej Ptywalni w Sierpcu.



