Szkolenie z Pierwszej Pomocy w Szkole
Podstawowej nr 2

14 marca 2019 r. cztonkowie Szkolnej Druzyny PCK z Liceum O0gdlnoksztatcacego
im. mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu wraz z opiekunem, nauczycielem
biologii — panig Marzanng Urbanskg, go$cili w Szkole Podstawowej nr 2 w
Sierpcu.

Druzyna w sktadzie: Klaudia Browarek, Alicja Budka, Joanna CholewinAska,
Agnieszka Czarnecka, Marta Krokosz, Julia Skierska 1 Julia Wilkowska,
przeprowadzita szkolenie z zakresu Pierwszej Pomocy. W pierwszej czesci kursu
odbyt* sie kroéotki wyktad potaczony z pokazem dotyczgcym podjecia akcji
ratowniczej, poprawnego telefonicznego zgtoszenia stuzbom medycznym o zajsciu
oraz przeprowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowej. W drugiej czesSci
uczniowie klas 8 a, b i ¢ wykonywali ¢wiczenia na fantomach.

Dziewczeta z kota PCK przeszty kwalifikacyjny kurs Pierwszej Pomocy, ktéry
zakonczyt sie egzaminem i uzyskaniem certyfikatu. Teraz zdobytg wiedzg i
nabytymi umiejetno$ciami dziela sie z mtodszymi, a caty czas ¢wiczac
doskonalag sie.

Nie jest to ostatnie szkolenie, ktdére poprowadza licealistki. W najblizszy
czwartek, czyli 21 marca kursem zostang objeci uczniowie klas siddmych.

Dziekujemy Dyrekcji Szkoty Podstawowej Nr 2 za przychylno$¢ i umozliwienie
zorganizowania szkolenia.
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