Mistrzostwa w Taekowndo Olimpijskim

W sobote 7 pazdziernika w hali sportowej przy SP nr 2 w Sierpcu odbyty sie
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw i Mistrzostwa Mazowsza Dzieci w
Taekowndo Olimpijskim.

W dniu 7.10.2017 na Hali Sportowej przy Szkole Podstawowej nr 2 w Sierpcu
odbyty sie dwie imprezy Taekwondo Olimpijskiego. Jednoczes$nie na 3 matach
rywalizowali zawodnicy w Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw i
Mistrzostwach Mazowsza Dzieci. Miedzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikéw
rywalizowali zawodnicy w wieku 10-11 lat, w Mistrzostwach Mazowsza dzieci w
wieku od 5 do 9 lat. W sumie blisko 200 zawodnikéw z 16 Klubdéw z czterech
wojewddztw: Mazowieckie, Podkarpackie, Swietokrzyskie i Lubelskie. W zawodach
Mtodzikéw nie rozgrywa sie zawoddw rangi Mistrzostw Polski, a turniej
Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikéw jest najwyzszej rangi turniejem w tej
kategorii wiekowej w systemie wspétzawodnictwa dzieci i mtodziezy. Zawodnicy
rywalizowali w trzech konkurencjach: w dwuboju sprawnosciowym ztozonym z
kopniecia dosieznego z wyskoku oraz konkurencji wielokrotnych kopnie¢ w ciggu
10 sekund; poomse (uktady formalne) oraz kyorugi (walka sportowa). W tych
zawodach wystartowato trzech reprezentantéw KS Taekyon. W dwuboju
sprawnosciowym 5 miejsce z posréd naszych zawodnikéw zdobyt* Konrad Nowicki.
W konkurencji walki sportowej niestety Konrad odpadt w eliminacjach, za to
pozostali nasi zawodnicy wypadli zdecydowanie lepiej. Najpierw Patryk
Stachowi ulegt dopiero w poétfinale zawodnikowi z UKS G-8 Bielany Mateuszowi
Krystianowi i zdobyt brgzowy medal w swojej kategorii wagowej. Jednak
najwiekszy sukces odnidst Jakub Rutkowski. Kuba jak burza przeszedt przez ten
turniej. W pierwszym pojedynku przed czasem pokonat zawodnika z UKS ZS
Betzyce Kajetana Widelskiego (przewaga 20 pktéw w drugiej rundzie konczy
pojedynek przed czasem), w pojedynku pétfinatowy, takze przed czasem, pokonat
Bartosza Ptonke z Centrum Walki Warszawa. W finale przeciwnikiem Kuby miat
by¢ zawodnik 0STO Ostrowiec Swietokrzyski Jakub Falura. Obawialidmy sie
wyniku tego pojedynku poniewaz ogladalismy wczes$niejsze pojedynki tego
zawodnika i podobnie jak nasz Kuba przeszedt przez wczed$niejsze walki jak
burza. Szczegd6lnie w pojedynku pétfinatowym pokonat zawodnika KS Tebek
Bielany Dawida Guzowskiego gdzie po pierwszej rundzie wynik byt 19:0. Jednak
przed walka ustalilismy taktyke doktadnie pod tego zawodnika. Kuba wyszedt do
pojedynku mocno skoncentrowany i zmotywowany poniewaz na trybunach pojawita
sie jego cata rodzica z najgorecej dopingujacym dziadkiem. Kuba walczyt
bardzo madrze jak na kategorie mtodzika. Bardzo rzadko w tej kategorii
wiekowej zawodnik zachowuje dyscypline taktyczng i potrafi zmienié taktyke
doktadnie w tym momencie kiedy to jest niezbedne. Te zalety pozwolity Kubie
wygra¢ kolejny pojedynek przed czasem wynikiem 37:17, cho¢ przeciwnik by%
jednak lepszy technicznie. Ale to jednak zawodnik KS Taekyon zdobyt ztoty
medal Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikéw.

W Mistrzostwach Mazowsza Dzieci wystartowato 17 zawodnikéw KS Taekyon we
wszystkich kategoriach wiekowych. Zawodnicy rywalizowali w trzech
konkurencjach: kopniecie dosiezne z wyskoku (Twio ap chagi), wielokrotne
kopniecie na czas (dollyo chagi) oraz w konkurencji mini-kyorugi (walka
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sportowa z ograniczong mozliwos$cig atakowania gtowy). Niestety zawodnicy KS
Taekyon nie wystartowali w konkurencji mini-kyorugi z uwagi na brak badan
lekarza sportowego. Za to w konkurencjach sprawnosciowych wielokrotnie
stawali na podium:

W konkurencji twio ap chagi medale zdobyli (medale byty wreczane do piatego
miejsca):

— chXopcy 7 lat i mtodsi (11 zawodnikéw)

Oliwier Bedzikowski — 2 miejsce i medal srebrny
Wojciech Gasiorowski — 1 miejsce i medal ztoty
Mateusz Bojanowski — 3 miejsce i medal brgzowy
Mikotaj Staniszewski — 4 miejsce i medal brazowy
— chtopcy lat 8 (12 zawodnikdw):

Maciej Obrebski — 4 miejsce i medal brgzowy
Maciej Tyburczy — 5 miejsce i medal brgzowy

— dziewczynki 7 lat i mtodsze (5 zawodniczek)
Zofia Siwinska — 1 miejsce i medal ztoty

Kalina Nowaczewska — 2 miejsce i medal srebrny
Jessica Sobocinska — — 4 miejsce i medal brgzowy
Barbara Perzynska — 5 miejsce i medal brazowy

W konkurencji dollyo chagi medale zdobyli (medale byty wreczane do piatego
miejsca):

— chtopcy 7 lat i mtodsi (11 zawodnikéw)
Stanistaw Grzelecki — 1 miejsce i ztoty medal
Oliwier Bedzikowski — 2 miejsce i medal srebrny
— chtopcy lat 8 (12 zawodnikdw):

Bartosz Gierczak — 1 miejsce i ztoty medal
Maciej Obrebski — 3 miejsce i medal brgzowy

— chtopcy 9 lat (13 zawodnikow)

Kamil Perzynski — 1 miejsce i ztoty medal.

Obie wyzej opisane imprezy zostaty sfinansowane ze $rodkéw ministerialnych za
posrednictwem Unii Zwigzkéw Sportowych Warszawy i Mazowsza, a takze ze



$rodkéw samorzadu wojewddztwa Mazowieckiego za pos$rednictwem Szkolnego
Zwigzku Sportowego Warszawy i Wojewddztwa Mazowieckiego.

Obie nasze imprezy uswietnili swoja obecno$cig reprezentanci Polski w
Taekwondo na Igrzyskach Olimpijskich w Londynie 2012 — Michat toniewski oraz
Piotr Pazinski — 5miejsce na Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro 2016.



