Mazowieckie zabawy ludowe —
Poniedziatek Wielkanocny w Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu

Poniedziatek Wielkanocny zwany powszechnie Lanym Poniedziatkiem zawsze byt
dniem petnym rado$ci i uciech, spotkan towarzyskich, rozmaitych psot i
swawoli, ale takze licznych praktyk i zabaw o charakterze obrzedowym.

Czasy, kiedy turlanie jajek czy gra w kregle byty powszechng formg spedzania
czasu, odeszty w zapomnienie, a wspétczesne wielkanocne zabawy kojarza nam
sie juz wytagcznie ze zbijaniem jaj, badZz wzajemnym polewaniem sie wodj.
Praktykowane dawniej formy rozrywki sg obecnie zupetnie nieznane 1
niejednokrotnie wywotuja zdziwienie, w szczegdlnosci wsrdd reprezentantéw
najmtodszego pokolenia. Lecz nic nie stoi na przeszkodzie, by je poznawac i
praktykowa¢, bowiem stanowig Zrdédto doskonatej zabawy i integracji rodzinnej.
Tradycja dawnych form spedzania wolnego czasu przetrwata do dzi$s w Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu. Jest tu nie tylko dokumentowana i pielegnowana, ale
takze upowszechniana. By lepiej pozna¢ wielkanocne gry i zabawy sprzed lat, a
nawet wzigé¢ w nich udziat, wystarczy wybra¢ sie w Wielkanocny Poniedziatek do
sierpeckiego skansenu. Juz niebawem — 6 kwietnia, teren ekspozycji muzealnej
bedzie przypominat swoisty plac zabaw praktykowanych dawniej w okresie
wiosennym i wielkanocnym. Do dyspozycji zwiedzajacych przygotowane zostanag
réznorodne formy rozrywki, a kazda z nich wywota z pewnos$cig mndéstwo emocji i
usmiechu. Jedng z propozycji bedzie turlanie jaj — zabawa zwigzana w sposéb
bezposredni z symbolem Swigt Wielkanocnych, polegajaca na toczeniu jajek z
pagéorka. Rywalizacje te wygra osoba, ktdrej uda sie zbi¢ jajko przeciwnika,
czyli wtasciciel jajka o twardszej skorupce. A w zwigzku z tym, ze Wielkanoc
to Swieto rodzinne, wsréd wielkanocnych zabaw nie moze zabrakngc gier
zespotowych — takich jak np. gra w krega, polegajgca na uderzaniu drewnianymi
kijami w masywny krgg wykonany z pnia drzewa tak, by przekroczyt on pole
przeciwnikéw. Zwyciezy ta druzyna, ktéra jako pierwsza przerzuci krag na
strone przeciwnikéw. Réwnie interesujgcg zabawg wiosenng o dtugiej i bogatej
tradycji sg hustawki wielkanocne. Dawniej w Wielkg Sobote mtodziency budowali
imponujace kilkumetrowe hus$tawki z drewna, by bujac¢ sie na nich parami w
Poniedziatek Wielkanocny. Najbardziej zaskakujacy jest jednak fakt, iz na
hustawkach bujano sie stojac! Wierzono, ze zapewni to zdrowie i pomys$lnos$¢, a
takze uchroni od bdélu gtowy przez caty rok. Juz w Poniedziatek Wielkanocny
bedzie mozna zasigs$¢ lub stang¢ na ogromnej hustawce i w peini oddac sie
zabawie. Chyba nikt z nas nie wyobraza sobie Wielkanocnego Poniedziatku bez
wody. Bo w Lany Poniedziatek by¢ suchym po prostu nie wypada! Dla zwolennikéw
zwyczaju polewania sie czeka¢ beda duze drewniane sikawki oraz konkurs
dyngusowy. Ponadto, podczas pobytu w skansenie 6 kwietnia, bedzie mozna
sprobowa¢ swych sit w toczeniu obreczy, a nawet chodzeniu na szczudtach.
Dawne wiosenne formy spedzania wolnego czasu zastuguja na naszg uwage i
praktykowanie. A w sierpeckim skansenie w ramach imprezy ,Gry i zabawy
wielkanocne” bedzie mozna nie tylko je poznac, ale takze pobawié sie w ten
sam sposéb, ktéry kiedys sprawiat najwiekszg rados¢ naszym przodkom.


https://powiat.sierpc.pl/mazowieckie-zabawy-ludowe-poniedzialek-wielkanocny-w-muzeum-wsi-mazowieckiej-w-sierpcu/
https://powiat.sierpc.pl/mazowieckie-zabawy-ludowe-poniedzialek-wielkanocny-w-muzeum-wsi-mazowieckiej-w-sierpcu/
https://powiat.sierpc.pl/mazowieckie-zabawy-ludowe-poniedzialek-wielkanocny-w-muzeum-wsi-mazowieckiej-w-sierpcu/

Poza udziatem w licznych grach i zabawach Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
zacheca do zwiedzania dwéch wystaw okoliczno$ciowych: ,Wielkanoc na Mazowszu”
prezentowanej w zabytkowych obiektach skansenu oraz ,Pocztédwkowy zawrét
gtowy”, ktdéra zostata przygotowana w budynku ,A” (budynek kasy od strony ul.
Narutowicza). Pierwsza z wymienionych wystaw to cykl 11 ekspozycji
przedstawiajacych zwyczajowe zajecia domowe, jakim poswiecali sie gospodarze
w okresie od Srody Popielcowej do Wielkanocnego Poniedziatku. Wystawe
wielkanocng otwiera dwér, gdzie w jadalni zgromadzone zostaty potrawy
oczekujace na posSwiecenie przez ksiedza. W XVIII- wiecznym kosSciele z
Drazdzewa znajduje sie Gréb Panski, przy ktérym warte sprawuja straze grobowe
— ,Turki”. Wnetrze jednej z chatup wypeiniajg charakterystyczne dla okolic
Sierpca palmy wielkanocne wykonywane z gatgzek wierzby, bukszpanu, trzciny i
kolorowych bibutowych kwiatéw. W kolejnej ujrze¢ mozna wypieki przygotowywane
na wielkanocny st6t. Nastepne domostwa chtopskie prezentuja miedzy innymi:
tradycyjne techniki zdobienia jaj wielkanocnych, przygotowywania papierowych
firanek oraz ozddéb Sciennych, proces wykonywania Swieczek do Grobu Panskiego,
a nawet obyczaj chodzenia ,po wykupie” z gaikiem oraz kogutkiem.
Uzupetnieniem ekspozycji jest wachlarz pokazéw prac wiosennych i
wielkanocnych, ktére bedzie mozna podziwiac¢ na terenie zagréd.

Tymczasem wystawa ,Pocztéwkowy zawrdt gtowy” prezentuje zbidér kartek
wielkanocnych sprzed lat. Jest to jedna z wielu kolekcji pamigtek Mariana
Sotobodowskiego — mitosnika sztuki i dziatacza spotecznego. Caty zbidr liczy
470 pocztdéwek, natomiast w ramach ekspozycji podziwia¢ mozna ponad 200 z
nich. Pocztéwki wielkanocne zdumiewajg bogactwem kolorystyki, réznorodnoscia
tematyczng i obfito$cig motywdw. Mamy wiec pocztéwki — fotografie z
portretami czy scenkami, ktdérych bohaterowie pozuja z wielkanocnymi
symbolami, pocztéwki nawigzujgce do folkloru regionalnego, te ktdrych
gtéwnymi bohaterami sg zwierzeta, badZ dzieci oraz z tradycyjnymi motywami
scen biblijnych. Obie wystawy prezentowane sg na terenie skansenu do konca
maja.

,Gry i zabawy wielkanocne” to impreza, ktdra pozwala pozna¢ i zrozumied
Swigteczne tradycje i zwyczaje. Warto odwiedzi¢ skansen w Sierpcu, by odkry¢
bogactwo tradycji i obrzedowosci wielkanocnej Mazowsza oraz cofng¢ sie w
czasie do wyjatkowej atmosfery dawnej wsi.
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