Marszowy Test Coopera

W sobote, 13 maja 2023 r., nad sierpeckimi Jezidérkami odby* sie Marszowy Test
Coopera. Organizatorami imprezy byli: Ognisko TKKF ,Kubus$”, Miejski 0S$rodek
Sportu i Rekreacji oraz Powiatowe Zrzeszenie LZS.

Zawodnicy mogli pomaszerowac¢ na 2 lub 4,8 km. Niektdrzy prébowali swoich si%
w obu konkurencjach. Mozna byto i$¢ z kijkami lub bez. Ocena wydolnosci
zalezata od czasu, w jakim zostat pokonany dystans, oraz od wieku zawodnika.

Najmtodsza uczestniczka byta niespetna 3-letnia tucja Lesniewska, ktéra
korzystata z pomocy wézka i babci. Najstarszymi piechurami byli Jadwiga
Szymska i1 Ryszard Wisniewski, ktérzy ukonczyli 82 lata.

Zawodnikéw dopingowat Starosta Sierpecki Andrzej Czes$nik.

Dla najlepszych byty pamigtkowe statuetki i upominki, ktére wreczali prezes
Ogniska Jakub Grodzicki i dyrektor MOSiR Przemystaw Burzynski.

Wyniki Marszowego Testu CooperaDystans 2 kmNajmtodsiI m. Maja Wisniewska SP
nr 3 Sierpc 15,36II m. Leon Lesniewski SP nr 3 18,41III m. Wiktoria Burzyniska
SP nr 2 20,38najmtodsza zawodniczka tucja Lesniewska 20,38Kobietyl kategorial
m. Zuzanna Stanecka Skierniewice 14,36II m. Matgorzata Stanecka Skierniewice
14,51I11 m. Agnieszka LesSniewska Sierpc 20,39IV m. Renata Piotrowska Sierpc
23,3911 kategorial m. Maria Olejniczak TKKF ,Kubus$” Sierpc 14,37II m.
Krystyna Trukawka TKKF ,Kubu$” Sierpc 15,03III m. Krystyna Chojnacka TKKF
»Kubus” Sierpc 15,09IV m. Jadwiga Szymska Sierpc 23,09V m. Antoszek Krystyna
TKKF ,,Kubu$” Sierpc 23,37Mezczyznil kategorial m. Maciej Stanecki
Skierniewice 12,33II m. tukasz Jedrzejewski Bielsk 12,52,09III m. Pawet
Wisniewski Sierpc 12,52,46IV m. Ireneusz Les$niewski Sierpc 20,39II kategorial
m. Kazimierz Goczynski TKKF ,Kubu$” Sierpc 15,02II m. Wiestaw Tomkalski TKKF
»Kubus” Sierpc 17,07III m. Ryszard Wisniewski TKKF ,Kubus$” Sierpc 21,05IV m.
Kazimierz Czerminski Osiedle nr 4 Sierpc 21,36dystans 4,8 kmkobietyI m. Iwona
Steckiewicz Rypin 37,39II m. Matgorzata Stanecka Skierniewice 40,54III m.
Zuzanna Stanecka Skierniewice 42,54Mezczyznil grupal m. Edmund Steckiewicz
Rypin 30,17II m. Maciej Stanecki Skierniewice 31,13III m. Andrzej Bedzikowski
TKKF , Kubu$” Sierpc 32,52IV m. tukasz Jedrzejewski Bielsk 34,57V m. Marcin
Stanecki Skierniewice 35,01II grupal m. Kazimierz Goczynski TKKF ,Kubus”
Sierpc 38,15II m. Maciej Chojnacki Sierpc 39,09III m. Lech Rydlewski TKKF
»Kubus” Sierpc 43,40tekst TKKF Kubus


https://powiat.sierpc.pl/marszowy-test-coopera/
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