
Leśny Cross �♀️�♀️

W dniu 22 sierpnia br. odbył się Leśny Cross, którego organizatorem byli:
Mazowieckie TKKF w Warszawie, Ognisko TKKF „Kubuś” w Sierpcu oraz Rada
Powiatowa LZS w Sierpcu. Honorowy patronat nad wydarzeniem objął Starosta
Sierpecki. Celem imprezy sportowej, jak co roku jest promocja zdrowego stylu
życia, a także aktywności na świeżym powietrzu.�♂️�♀️

Podczas Leśnego Crossu zawodnicy zmagali się w następujących kategoriach:
� cross rowerowy – dystans ok. 12 km;
� bieg – dystans ok. 6 km;
� marsz nordic walking – dystans ok. 5 km.
Biorącym udział zawodnikom kibicował Wicestarosta Sierpecki Jarosław Ocicki,
który wręczył na koniec nagrody dla najlepszych. ���
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