
Każdy o tym wie – chesz być zdrowy –
ruszaj się!

Wychowankowie  Powiatowego  Domu  Dzieci  dwukrotnie  gościli  pana  Artura
Brzezińskiego trenera Aikido. Mieliśmy okazję posłuchać o japońskiej sztuce
walki i sami spróbować swoich sił. 
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