I Eliminacja Warszawskiej Olimpiady
Mtodziezy w Taekwondo Olimpijskim.

W dniu 21.03. 2015 odbyta sie I Eliminacja Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy w
Taekwondo Olimpijskim. W zawodach wystartowata 18 osobowa ekipa KS Taekyon
sktadajgca sie z zawodnikéw w wieku 10-11 lat (mtodzik) i 12-14 lat (kadet).
Zawodnicy rywalizowali w poomse, konkurencjach sprawnosciowych, mtodzicy w
konkurencji taktyczno technicznej, a kadeci w walce sportowej.

Dla wiekszos$ci mtodzikéw byt to pierwszy start w zawodach poza Sierpcem.
Zawodnicy spisali sie catkiem niezle o czym Swiadczy duza liczba dyploméw za
miejsca na podium. Cieszy takze dobry wystep Bartka Duszynskiego, ktérry
aktualnie przygotowuje sie do kolejnej rundy Pucharu Polski. Aktualnie
zajmuje drugie miejsce w rankingu Polskiego Zwigzku Taekwondo Olimpijskiego w
swojej kat. Wagowej. Bartek pewnie wygrat swoje pojedynki wyraZnie gérujac
nad swoimi przeciwnikami. Do pierwszego miejsca w walkach dorzucit jeszcze 1
miejsce w poomse i 3 miejsce w konkurencjach sprawnosciowych. To cieszy.
Jednak trzeba jeszcze popracowa¢ nad konkretnymi elementami walki. Od
niedawna jeden z naszych zawodnikéw Damian Stupecki, uzyskat uprawnienia
instruktora Taekwondo Olimpijskiego i zaczat prace z mtodzikami. Na pewno
doswiadczenie Damiana zdobyte na arenie miedzynarodowej jako zawodnik,
zaowocuje jeszcze wiekszymi osiggnieciaki naszych zawodnikow.
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