Aktywny tydzien zimowy w OPP

Aktywny tydzien zimowy juz za nami.. Wychowankowie 0Ogniska Pracy
Pozaszkolnej uczestniczyli: w zajeciach plastycznych, taneczno-
ruchowych i muzycznych. W celu upowszechniania czytelnictwa,
nauczyciele zabrali swoich podopiecznych do Powiatowej
Biblioteki Publicznej w Sierpcu, gdzie oproécz zajed
bibliotecznych, najstarsi uczestniczyli w warsztatach malarskich
wzorujac sie na wystawie Wojciecha Witkowskiego.

Powstata piekna kolekcja koni w wykonaniu mtodych artystéow. Nasi
wychowankowie brali udziat w warsztatach psychologicznych, ktére
poprowadzita pani Dorota Matyjasik — psycholog z MOPS-u. Zajecia
te byty nauka radzenia sobie z wtasng i cudzg agresja.

W czasie warsztatéw powstat , kodeks zachowania wychowankow”.

Nie zabrakto wrazen dla mito$nikéw sztuki kulinarnej. Warsztaty
zywieniowo — kulinarne wraz z pogadankg na temat zdrowego
odzywiania sie poprowadzi*a p. Sylwia Paradowska — dietetyk z
Sierpca. Podczas tych zaje¢ wychowankowie wykonali satatke i
paste jajeczno — awokadowg oraz zdrowe kanapki. Z tej wspaniatej
uczty skorzystali nauczyciele i pracownicy OPP, ktérzy
podziwiali umiejetnos$ci kulinarne swoich podopiecznych.

Z warsztatow artystycznych w naszej placéwce skorzystali réwniez
podopieczni Miejskiego 0srodka Pomocy Spotecznej.

Najwiekszym hitem ferii byt wyjazd do Powiatowej Komendy
Policji, gdzie wychowankowie mogli z bliska pozna¢ trudng prace
policjantéw. Oprécz zwiedzania, wychowankowie uczestniczyli w
warsztatach profilaktycznych

nt. bezpieczeiAstwa w ruchu drogowym.

Aktywne ferie zakonczyty sie balem karnawatowym. W dobrym
nastroju nasi wychowankowie opuscili mury placowki.

Zapraszamy do obejrzenia wystawy prac naszych wychowankdéw, ktéra
znajduje sie na parterze placdwki.

Dyrektor Ogniska Pracy Pozaszkolnej w Sierpcu i nauczyciele
dziekuja za wspétprace przy organizacji ferii:


https://powiat.sierpc.pl/aktywny-tydzien-zimowy-w-opp/

e panu Mariuszowi Kryszkowskiemu — Komendantowi Powiatowemu
Policji w Sierpcu,

« panu Dariuszowi Lewandowskiemu- mtodszemu aspirantowi,

« pani Dorocie Matyjasik, psycholog z Miejskiego O0srodka
Pomocy Spotecznej w Sierpcu,

« pani Sylwii Paradowskiej — Przyjazny Dietetyk z Sierpca,

« pani Beacie Smardzewskiej — Firma Transportowa Jantar,

epani Justynie Koziczynskiej - Zakt*ad cukierniczo-
piekarniczy w Sierpcu.



