
Kolejne szkolenia w ramach LOWE

Lokalny Ośrodek Wiedzy i Edukacji z siedzibą w Liceum Ogólnokształcącym im.
mjra Henryka Sucharskiego w Sierpcu prowadzi kolejne bezpłatne szkolenia,
warsztaty, programy edukacyjne dla dorosłych mieszkańców powiatu sierpeckiego
w ramach projektu „Lokalne Ośrodki Wiedzy i Edukacji na rzecz aktywizacji
edukacyjnej osób dorosłych”.

Od stycznia trwają kursy komputerowe (kurs podstawowy, kurs zaawansowany)
oraz kurs języka niemieckiego. Dwa razy w tygodniu odbywają się zajęcia
fitness.

Ponadto  nauczyciele,  którzy  prowadzą  zajęcia  w  ramach  LOWE,  ukończyli
szkolenia  z  zakresu  andragogiki  oraz  technik  grupowego  uczenia  się.
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