
Gmina Mochowo na Sportowo

Jak to mówią „Ruch to zdrowie, każdy przedszkolak ci to powie”. Mieszkańcy
gminy Mochowo doskonale o tym wiedzą, i w ramach tygodnia sportu, który trwa
od 26 maja do 1 czerwca aktywnie spędzają czas na sportowo.

Dziś odbyły się kolejne zmagania biegowe oraz marsz nordic walking. Każdy
uczestnik biorący udział w zawodach, otrzymał na pamiątkę koszulkę z napisem
„Gmina Mochowo na Sportowo”. Dodatkowo na zawodników po tak intensywnym
wysiłku fizycznym czekała przepyszna grochówka aby mogli uzupełnić spalone
kalorie.

Patronat honorowym nad dzisiejszym wydarzeniem „Gmina Mochowo na sportowo”
objął Starosta Sierpecki Jan Laskowski.

https://powiat.sierpc.pl/gmina-mochowo-na-sportowo/

